Czynnik ryzyka
Budowa ciata

Stan skéry

Ptec i wiek

Trzymanie moczu i
stolca

Zabiegi operacyjne

Zdolnos$¢ ruchowa

Apetyt

Niedozywienie
tkanek

Choroby
neurologiczne i inne

Przyjmowane leki

Skala Waterlow

Parametr oceny

Srednia

Powyzej Sredniej

Otytos¢

Wychudzenie

Zdrowa

Marmurkowa, cienka

Sucha

Obrzeknieta

Lepka (podwyzszona temperatura)
Przebarwiona

Peknieta

Mezczyzna

Kobieta

14-49 lat

50-64 lata

65-74 lata

75-80 lat

=81 lat

Petne/cewnikowanie
Sporadyczne nietrzymanie moczu
Nietrzymanie moczu i stolca
Ortopedyczne ponizej pasa, kregostupa
Operacje trwajgce >2 godziny
Petna

Niepokédj ruchowy

Apatia

Ograniczona mobilnos¢

Wyciag chirurgiczny

Wdzek inwalidzki

Przecietny

Staby

Cewnik zotagdkowy

Dieta wytacznie ptynna

Krancowe wyciehczenie

Zawat serca

Schorzenia naczynh obwodowych
Anemia

Palenie tytoniu

Cukrzyca, stwardnienie rozsiane, uszkodzenie naczyniowo-
mozgowe, paraplegia

Cytostatyki, duze dawki steroidéw, leki przeciwzapalne
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