
Skala W.A.R. 

 

Skala 

ryzyka 

Przykłady Punkty  

I a) nabyte choroby immunosupresyjne (np. cukrzyca) 

b) upośledzenia immunologiczne nabyte na skutek terapii  

c) nowotwór lity 

d) uogólnione zaburzenia hematologiczne 

e) zaburzenia w gojeniu rany pooperacyjnej skutkujące 

nieplanowanym gojeniem wtórnym 

f) rany potencjalnie ciężko skontaminowane odbytu, 

genitaliów 

g) problemy higieniczne związane z środowiskiem 

zawodowo-bytowym 

h) wiek powyżej 80 lat 

i) rana niegojąca się dłużej niż rok 

j) rozmiar rany przekraczający 10 cm2 

k) rany przewlekłe (niezależnie od etiologii) o głębokości < 

1,5 cm 

l) przedłużenie hospitalizacji > 3 tygodni 

1 punkt 

każdy 

czynnik 

II a) ciężkie nabyte upośledzenie odporności (np. HIV) 

b) ciężko skontaminowane rany ostre 

c) ukąszenia, rany kłute, postrzelenia, o głębokości 1,5–3,5 

cm 

2 

punkty 

każdy 

czynnik 

III a) oparzenia obejmujące > 15% powierzchni ciała 

b) rany pozostające w bezpośrednim kontakcie z narządami 

lub strukturami pełniącymi określone funkcje oraz rany 

zawierające ciało obce 

c) ciężkie wrodzone upośledzenia odporności, takie jak 

agammaglobulinemia 

d) ukąszenia, rany kłute oraz postrzały, głębsze niż 3,5 cm 

3 

punkty 

każdy 

czynnik 

 

Punkty Interpretacja  Zalecane postępowanie 

0-2 Niskie ryzyko infekcji Obserwacja, środki ochrony podstawowej. 

3-5 Umiarkowane ryzyko 

infekcji 

Wdrożenie profilaktyki 

przeciwdrobnoustrojowej. 

≥6 Wysokie ryzyko infekcji Konieczne leczenie 

przeciwdrobnoustrojowe i specjalistyczna 

interwencja. 
 


