» Opis

Skala NIPS (ang.Neonatal Infant Pain Scale) jest behawioralnym narzedziem stuzgcym do oceny
bolu u noworodkéw urodzonych o czasie oraz wczesniakow. Ocene nalezy przeprowadzac
przed, w trakcie i po wykonaniu bolesnych procedur medycznych, analizujgc sze$¢ parametréw
behawioralnych i fizjologicznych.

» Interpretacja

Punkty  Bél Interpretacja
0-2 Brak lub tagodny | Brak interwencji przeciwbolowej
tagodny do . , :
3- : Metody niefarmakologiczne, ponowna ocena po 30 min.
umiarkowanego
>4 Silny Metody niefarmakologiczne i farmakologiczne, ocena po 30 min.
» Skala
Parametr 0 1 2
m Zrelaksowany Grymas
n Nie ptacze Kwili Ptacze
Wzorzec . ,
oddechu Zrelaksowany Zmiany w oddychaniu
kojn Napi
Ulozenie rak Spokojne a'lpletle
Zrelaksowane Rozciggniete
: Spokojne Napiete
Ulozenie nég Poxs) .ple ,
Zrelaksowane Rozciggniete
Stan Spi Grymasi
pobudzenia Obudzone
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