
Test CAGE 

 

Pytanie Punkty 

Czy zdarzyło się Panu/i myśleć, że pije za dużo alkoholu lub powinien/na 

ograniczyć jego spożywanie? 

 

Czy zdarzyło się, że krytyczne uwagi innych osób dotyczące Pana/i picia 

alkoholu irytowały lub złościły Pana/ią? 

 

Czy zdarzyło się Panu/i czuć źle lub mieć poczucie winy z powodu picia 

alkoholu? 

 

Czy zdarzyło się Panu/i rozpocząć dzień od wypicia alkoholu, aby 

uspokoić nerwy lub pozbyć się objawów kaca? 

 

 


