
APGARBraden

Punkty Interpretacja wyniku

19-23 pkt Brak ryzyka

15-18 pkt Niskie ryzyko

13-14 pkt Umiarkowane ryzyko

10-12 pkt Wysokie ryzyko

≤9 pkt Bardzo wysokie ryzyko

Czynnik
ryzyka

1 2 3 4

Odbieranie
bodźców 

całkowicie
ograniczone 

ograniczone lekko ograniczone w normie 

Wilgotność
skóry stale wilgotna bardzo wilgotna okazyjnie wilgotna rzadko wilgotna

Mobilność całkowite
unieruchomienie

ograniczona lekko ograniczona prawidłowa

Aktywność unieruchomienie na wózku rzadko chodzi często chodzi

Stan
odżywienia zły nieodpowiedni odpowiedni prawidłowy

Siły ścinające
/ tarcie nie występują okresowo stale

Skala Braden jest często stosowanym narzędziem do oceny ryzyka rozwoju odleżyn u pacjentów
hospitalizowanych i objętych opieką długoterminową. Ocenia sześć obszarów.

Opis

www.wypielegnowane.pl

Interpretacja

Skala

Łączny wynik mieści się w zakresie od 6 do 20 punktów, przy czym im niższa liczba punktów,
tym większe ryzyko rozwoju odleżyn. 
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