Skala Apgar jest narzedziem stuzacym do oceny podstawowych funkcji zyciowych u noworodka
bezposrednio po urodzeniu. Ocenia pie¢ parametrow. Mozliwe jest zdobycie maksymalnie 10 punktéw.

) Interpretacja

Stan noworodka (wynik Apgar)

Czas wykonania oceny

8-10 pkt (stan dobry)

Dwukrotnie - w 1. i 5. minucie zycia

4-7 pkt (stan sredni)

Czterokrotnie - w 1., 3., 5. i 10. minucie zycia

0-3 pkt (stan ciezki)

Czterokrotnie - w 1., 3., 5. i 10. minucie zycia

» Skala

Appearance
Skora

Pulse
Czynnos¢é
serca

Grimace
Grymas

Activity
Napiecie
miesniowe
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Brak <100 ud./min.
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	Skala Apgar jest narzędziem służącym do oceny podstawowych funkcji życiowych u noworodka bezpośrednio po urodzeniu. Ocenia pięć parametrów. Możliwe jest zdobycie maksymalnie 10 punktów.
	Interpretacja
	Skala

	Appearance Skóra
	Bladość,   sinica
	Tułów różowy,  sine kończyny
	Różowa na całym ciele

	Pulse Czynność serca
	Brak
	<100 ud./min.
	>100 ud./min.

	Grimace Grymas
	Brak
	Grymas
	Płacz

	Activity Napięcie mięśniowe
	Brak,  Wiotkość
	Obniżone,  Zaznaczone  ułożenie  zgięciowe
	Ułożenie zgięciowe

	Respiration Oddech
	Brak
	Płytki
	Głośny   krzyk



