
Opis Ocena

Stan prawidłowy, brak dolegliwości i objawów choroby 100

 Normalna aktywność, niewielkie dolegliwości i objawy choroby 90

Stan prawie pełnej aktywności, niewielkie dolegliwości i objawy choroby 80

Brak możliwości wykonywania pracy lub pełnej aktywności, przy zachowaniu
samodzielności

70

Stan wymagający okresowej opieki, zachowana zdolność do samoopieki
w większości czynności

60

 Stan wymagający częstej pomocy i opieki medycznej 50

Wymagana specjalistyczna opieka 40

Stan ciężki, wskazana hospitalizacja 30

Stan poważnej choroby, konieczna hospitalizacja 20

Stan agonalny 10

Zgon 0
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Skala Karnofsky’ego
Opis
Skala Karnofsky’ego (KPS) jest narzędziem służącym do oceny sprawności funkcjonalnej
pacjenta oraz jego zdolności do wykonywania codziennych czynności. Narzędzie znajduje
szerokie zastosowanie przede wszystkim w onkologii. Uzyskany wynik pomaga ocenić
rokowanie, kwalifikację do leczenia oraz monitorować przebieg choroby. 

Interpretacja

Skala

Skala obejmuje wartości od 100 punktów (pełna sprawność) do 0 punktów (zgon). 
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