Skala Karnofsky'ego (KPS) jest narzedziem stuzgcym do oceny sprawnosci funkcjonalnej
pacjenta oraz jego zdolnosci do wykonywania codziennych czynnosci. Narzedzie znajduje
szerokie zastosowanie przede wszystkim w onkologii. Uzyskany wynik pomaga ocenic
rokowanie, kwalifikacje do leczenia oraz monitorowac przebieg choroby.

Skala obejmuje wartosci od 100 punktow (petna sprawnosc) do 0 punktow (zgon).

Opis Ocena
Stan prawidtowy, brak dolegliwosci i objawdw choroby 100
Normalna aktywnos¢, niewielkie dolegliwosci i objawy choroby 90
Stan prawie petnej aktywnosci, niewielkie dolegliwosci i objawy choroby 80

Brak mozliwosci wykonywania pracy lub petnej aktywnosci, przy zachowaniu

samodzielnosci /0
Stan wymagajacy okresowej opieki, zachowana zdolno$¢ do samoopieki 60
w wiekszosci czynnosci

Stan wymagajgcy czestej pomocy i opieki medycznej 50
Wymagana specjalistyczna opieka 40
Stan ciezki, wskazana hospitalizacja 30
Stan powaznej choroby, konieczna hospitalizacja 20
Stan agonalny 10

Zgon 0
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